
12 床定 員

03-3632-3615(代表)

住吉駅徒歩７分

地下鉄をご利用の場合

都営地下鉄新宿線「住吉駅」下車
A1出口 徒歩５分
都営地下鉄半蔵門線「住吉駅」下車
A1出口 徒歩5分

対 象 要支援と要介護認定を
受けた方

相談時間 8:45～17:45

www.asokakai.or.jp

TEL 03-3632-3616

■お問合せ・ご相談は

受付時間

8:45～17:45
月～土FAX 03-3632-3617

バスをご利用の場合

「住吉一丁目」下車 徒歩1分
「住吉駅前」下車 徒歩7分

名称

住所

規模

特別養護老人ホームあそか園

東京都江東区住吉1-9-5

鉄骨造 7階建

●特別養護老人ホーム：定員204床
●併設ショートスティ：定員12床
●デイサービス：定員55名

施設概要

事業内容

●居宅介護支援事業所
●地域包括支援センター
●地域交流スペース

協力病院
社会福祉法人あそか会 あそか病院

アクセス

ショートスティとは
ご家庭の日常の介護における身体的・精神的負担の
軽減やご家族の病気や冠婚葬祭、その他仕事、旅行
などで一時介護ができない場合などに、ご家族に代
わって介護を提供するサービスです。

あそか会では各施設とも、送迎サービスを展開して
おり、区内全域へお迎えに行く事が可能です。また
4施設のショートステイ相談員が日常より連携して
おり、空床や受け入れが可能な医療行為など、情報
を共有させて頂き、お客様にお越し頂く準備をして
おります。
例として、一つの施設で受け入れが難しい場合も、
他の施設の空床を迅速に確認し、紹介をする事が可
能です。
ご希望の方は、ぜひ一度相談員へご連絡下さい。

起床

朝食

6:30

入浴(週２回)・水分補給

※入浴はご利用日に応じて日程調整

昼食

入浴・リハビリテーション

おやつ

※日替わりでお菓子又はドリンク等を提供

夕食

就寝

7:30

9:00

11:30

14:00

15:00

あそか園基本理念
「老人福祉の精神と仏教の慈悲の心」

仏教で言う慈悲の心は社会福祉の理念と全く同じで、

他人の苦労を自分と共感し、損得の感情を考えずに

努力することである。

一日の流れ

15:00

17:30

21:00



江東区全域、墨田区への
送迎もおこなっておりま
す。リクライニング式車
椅子やストレッチャーも
乗車いただけるタイプの
車ですので、ぜひご活用
ください。

管理栄養士が在中し、
様々な食形態に対応して
おります。
また、ご当地メニューや
お好み食、おやつバイキ
ングも行っております。

ユニット型個室12床が
ショートステイの定員です。
ゆったりとした個室に
は、介護用ベッド、チェス
ト、エアコンの他、テレビ
も完備しております。

リハビリやレクリエーション
によってご利用者の身体
機能の維持や向上が図れ
ます。また在宅とは違う
環境で多く会話をするこ
とで気分転換になります。

お身体の状況に合わ
せて入浴していただ
けます。入浴の際は
職員がお手伝いしま
すので安心して入浴
ができます。

ご家族の休息の確保
を目的としてもショー
トステイをご利用いた
だけます。ご担当のケ
アマネージャーとご相談
ください。

歴史あるあそか園が新築移転しパワーアップ！送迎・リハビリ・お食事・レクなど、それぞれのご利用者にあわせてご利用いただけます。

お部屋はユニット型で全室個室です！
ユニット型とは、共有のリビングを取り囲む形で各居室が配置されております。

食事が多彩、リハビリテーションが充実しています！

お食事は行事食、郷土食、誕生日献立など多彩でお楽しみ頂けます。
機能訓練は個別に実施させていただくため、お身体の状態に合わせたリハビリ
が可能です。

医療行為が必要な方もお受入れしております！

胃婁・インスリン注射・透析受診が必要な方等をお受入れした実績があります。
“医療行為があるから”と諦めず、ぜひご相談ください。医師や看護師が常駐し
ていない為、ご状態によっては受け入れができない場合がございますので予め
ご了承ください。


