
デイサービスの様子はブログで随時更新中です。 https://www.asokakai.or.jp/repo05/ 

東陽デイも Instagram（インスタグラム）  Facebook（フェイスブック） 

東陽デイ自慢の昼食や           インスタと連動して          どちらも 

賑やかなプログラムを           ブログ更新なども           フォローを 

タイムリーに紹介             随時紹介しています          お願いします 

のアカウントを開設いたしました。日々投稿しています。 

これまで以上に東陽デイの活動内容を多くの方にお伝えできればと思っています。 

随時デイサービスの見学を実施しております。お気軽に電話でお申し込みください。 

０３－５６０６－８８６１ 担当 大場 （送迎あり） 
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手作りジグソーパズル         

 

達成感が半端ない！ 集中力が半端ない！ 

やめられない とまらない 

皆様でチャレンジしました 

帰宅前に 

今月もいっぱいゲームを行いました            

どんなゲームなのか内容は 

右のインスタの投稿で      

🥌

 
得点板に転がした 

球の合計点で勝負 

🗼

 
芯を何個積み上げれるか 

🥎

 
誰よりも早く全部穴から落とせ 

空いた時間に工作も実施しました        

  
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
ね 

 
💞 💞

 

コップ拭き 

縫い物 

日常生活動作を 
リハビリとして 
実践しています 

💞 💞

 
毎日食後に 
30分体操を 
リハスタッフ 
が指導します 
💞 💞

 
≪今月のオフショット≫     
お
や
つ 

タ
イ
ム 

https://www.asokakai.or.jp/repo05/

