
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
月
の
日
中
活
動 

頭の体操 

   

   

     

      

 

  

 

                 

 

 

 

  

 

 

                            

             

 

 

 

                        

       

  

 

                                

 

 

 
デイサービスの様子はホームページで随時更新中です。 

詳しくは、https://www.asokakai.or.jp/repo05/ 

をご覧ください。 

スマホやタブレット端末をお持ちの方は 

右側の QR コードからご覧になれます。 

 

 

 
            

 

   

 
     

 

 

 

 

 

 

 

第３３号 
 

東陽 
デイサービス 

東
陽
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
通
信 

問： 

 

(

ヒ
ン
ト) 

①
著
名
人
の
名
前
で
す
。 

 

②
一
万
円
札
に
載
っ
て
い
ま
す 

※
答
え
は
紙
面
右
端
下
で
す 

  

 

問題 なんて書いてあるでしょう 

＜知って得する！介護情報！＞ 

 

 

軽い風邪症状が見られたら相談ください！ 

 

コロナウィルス予防にて、厚生労働省より下記の

症状がみられたら、主治医へ相談するようにと通達

が出ております☆ 

①息苦しさ・強いだるさ・高熱 

②発熱や咳などの風邪症状 

早期相談で安全に過ごしてください。 

 

今月のさざんか独自プログラム「コースター作り」をしました 

世界に 1つだけのオリジナルコースターです！ 

答え 

ふくざわゆきち 

（福沢諭吉） 

自分だけのしおり・てるてる坊主が完成――！！ 
 

!(^^)!意外と簡単!(^^)! 

 

６
月
に
な
り
本
格
的
に
梅
雨
到
来
。
そ
う
か
と
思
え
ば
、
真
夏

の
ご
と
く
気
温
が
上
が
る
な
ど
、
体
調
が
崩
れ
や
す
い
今
日
こ
の

頃
。
皆
様
は
体
調
を
崩
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か
。
湿
気
で
ジ
メ
ジ
メ

し
て
不
快
な
思
い
が
す
る
反
面
、
こ
の
時
期
は
植
物
が
覆
い
繁
る

時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
植
物
と
い
え
ば
、
東
陽
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
の

ア
サ
ガ
オ
。
こ
の
１
ヵ
月
で
こ
こ
ま
で
育
ち
ま
し
た
。
そ
れ
も
こ

れ
も
毎
日
交
代
交
代
で
水
や
り
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
利
用

者
様
の
努
力
の
賜
物
で
す
。
支
柱
を
鉢
に
取
り
付
け
て
、
ツ
ル
が

巻
き
つ
き
な
が
ら
背
を
伸
ば
し
て
い
ま
す
。
も
う
人
の
背
丈
を
越

し
そ
う
で
す
。
来
月
は
さ
ら
に
育
つ
こ
と
で
し
ょ
う
ね
。 


