
                                 

 

 

 

 

 

 

 

         

         

 

 

 

 

 

 

 

も
う
春
が
来
た
の
か
と
思
わ
せ
る
暖
か
い
日
が
あ
れ
ば
、
冬
に

戻
っ
た
よ
う
な
冷
た
い
日
も
あ
っ
て
、
さ
ら
に
こ
こ
に
き
て
新
型

肺
炎
ウ
イ
ル
ス
の
脅
威
が
世
界
中
を
覆
っ
た
、
な
か
な
か
落
ち
着

く
こ
と
の
で
き
な
い
２
月
で
し
た
。
せ
め
て
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
中

は
明
る
く
あ
り
た
い
と
、
日
々
ス
タ
ッ
フ
一
同
頑
張
っ
て
お
り
ま

す
。
３
日
と
４
日
に
は
恒
例
の
豆
ま
き
を
行
な
い
ま
し
た
。
鬼
役

ス
タ
ッ
フ
の
鬼
気
せ
ま
る
演
技
で
場
を
盛
り
上
げ
、
利
用
者
様
も

そ
れ
に
呼
応
す
る
か
の
よ
う
に
力
強
い
豆
ま
き
を
見
せ
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
た
ま
ら
ず
鬼
も
転
が
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
ね
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今
月
の
日
中
活
動 

頭の体操 
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デイサービスの様子はホームページで随時更新中です。 

詳しくは、https://www.asokakai.or.jp/repo05/ 

をご覧ください。 

スマホやタブレット端末をお持ちの方は 

右側の QR コードからご覧になれます。 

 

 

  

 
            

 

   

 
     

 

 

 

 

 

 

 

第２９号 
 

東
陽
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
通
信 

問： 

 

※
答
え
は
紙
面
右
端
下
で
す 

  

 

問題 

下の２つの図は一体何でしょうか？ 

「２つ」と「→」がヒントです。 

 

 

さざんか独自プログラムは「チョコドーナツ作り」でした 

マイナンバーカードが健康保険証に！ 

政府はマイナンバーカードを健康保険証として

利用できるように、2023 年度介護保険証との一

本化を図ることとしています。 

マイナンバーカードの申請・交付機会を拡大する

為に、市区町村と連携し病院や介護施設などへの

出張申請サービスも実施される予定です。 

鬼は外！ 福は内！ 

力強く豆をまきました 

ご家族様への贈り物用と、当日のおやつ用を作りました 

バレンタインの素敵な思い出になったのではないでしょうか 

新しいゲームを作って実施しました 

毎回白熱した展開にスタッフも一喜一憂 

大人気バンドさん 

今や引く手あまた 

答え 

東京オリンピックの 

マラソンコース 

（東京 → 札幌） 


