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あそか園高齢者在宅サービスセンター 

０３－３６３２－３６１５ 

（東京都江東区住吉 1 丁目 17-11） 

  

 

≪あそか園基本理念≫ 

老人福祉の精神と慈悲の心(人を思いやる

心)を基本として、質の高いサービスをご提供

します。 

社会福祉法人あそか会 

☎

 

【利用料金】 

基本サービス提供時間６～７時間未満  

別途料金表をご参照ください 

 
※サービス提供時間は６～７時間未満での

利用も可能です。短時間利用で 13：00 頃の

お帰りや遅めの送迎のご希望等、柔軟にご利

用いただけます。 

お気軽にご相談ください。 

 

左のＱＲコードを読み取るとあそか園

の様子や取り組みがご覧いただけます 

【デイサービス サービス内容】 

○送迎車でお迎え 

↓ 

○健康チェック 

↓ 

○入浴・活動・リハビリ 

↓ 

○健口体操・昼食 

↓ 

○プログラム活動 

○おやつ 

↓ 

○送迎車でお送り 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

あそか園デイサービスセンター 

【安心してご入浴いただけます】 

横になってご入浴いただける形態や歩い

てご入浴いただける入浴形態などお身体

の状態に合わせご入浴いただけます。 

【真心をこめたお食事】 

様々な食形態に対応させていただきます。

管理栄養士も在中しておりますのでご相談

ください！おやつバイキングもあります！ 

【機能訓練・運動器の機能向上】 

利用中は体力向上、筋力向上が図れるように機

能訓練が実施できます。お元気にお過ごしいた

だけるように、様々なメニューで身体を動かし

ましょう。個別メニューで屋外歩行訓練も実施

します 

 

【多彩な行事、プログラム】 

種類も豊富です！季節の外出リハビリ（例：

お花見をしながら）・講師によるレクリエー

ション運動・音楽療法、体操や脳トレ体操な

ど元気に楽しくご利用いただけます。 

 

【安全送迎】 

車椅子をご利用されている方も安心してご利

用頂けます。 

住吉、毛利、猿江、菊川、常盤、他送迎範囲も

ご相談ください！ 

短時間利用や送迎方法、食事形態や機能訓練等、何でもご相談ください！ 


